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LA ENVOLVENTE EDILICIA1 

Y su rol en climas de grandes amplitudes térmicas 

 
Resumen 
 
La envolvente conforma la clave para contener, controlar el clima de los espacios construidos y el 

consumo energético de forma pasiva. No solamente permite el confort interno oponiéndose o mitigando 

condiciones climáticas externas desfavorables, sino que permite aprovechar recursos energéticos 

renovables para reducir la dependencia energética de las construcciones. Hay una tendencia actual, 

quizás orientada por la normativa de referencia utilizada, a aislar la envolvente y suplementar con 

acondicionamiento mecánico adicional que en el mejor de los casos, es abastecido por energía 

renovable. 

Sumado a esto, una tendencia de los usuarios a exigir condiciones extremas de confort térmico en los 

espacios interiores trayendo impactos directos en el aumento del consumo energético de las ciudades, 

cada vez más densamente pobladas, contribuyendo al aumento global, gradual y constante de la 

temperatura terrestre.  

En este contexto, los edificios con envolventes operables ofrecen una oportunidad, donde el clima 

interior puede adaptarse al exterior, consiguiéndose un acercamiento a la zona de confort, 

acompañando las variaciones del clima exterior. Considerando además la capacidad innata del ser 

humano de adaptabilidad, y evitando así generar stress térmico por exposición prolongada a condiciones 

térmicas estáticas. Esta adaptabilidad no puede lograrse en los edificios con fachadas selladas, donde 

las temperaturas están definidas independientemente del clima exterior, y por este motivo, son 

constantes. 

En investigaciones anteriores, considerando los registros del clima de Córdoba, se detectó que las 

variaciones de temperatura exterior tienen una amplitud de más de 12°C diarios, alejándose demasiado 

de los niveles lineales de confort óptimos que propone la norma de referencia IRAM vigente. Frente al 

nuevo paradigma, es necesario reconsiderar los niveles óptimos de confort térmico que se pretenden 

alcanzar en la arquitectura residencial. Considerando la adaptación pasiva a través de la envolvente, 

mejorando la eficiencia energética, aprovechando el clima exterior, sus variaciones, y la capacidad de 

adaptación del ser humano. El objetivo de esta investigación es verificar la posible adaptabilidad térmica 

residencial a través de envolventes de adaptación pasiva en climas de grandes amplitudes térmicas 

como Córdoba. 
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